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INTEGRACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION EN EL DOCUMENTO SOBRE SEGURIDAD Y SALUD
Codigo Empresa: Realizado por: Fecha:
CUESTIONARIO CONTENIDOS DOCUMENTO SOBRE SEGURIDAD Y SALUD. /TC/101/2006
N° CUESTIONARIO NP | SI | NO OBSERVACIONES
1 INTRODUCCION
2 OBJETO
2.1 Ambito de aplicacién y variaciones respecto del documento anterior
3 DATOS GENERALES DE LA ACTIVIDAD EXTRACTIVA
3.1 Identificacion de la empresa
3.2 Identificacién del centro de trabajo
3.3 Identificacién de los trabajadores, cualificacion y tipos de contrato laboral
3.4 Identificacién de las contratas, y sus trabajadores
3.5 Descripcion de las actividades e identificacion de los procesos
4 ORGANIZACION DE LA PREVENCION
4.1 Politica preventiva
4.2 Empresario
4.3 Director Facultativo
4.4 Modalidad preventiva
4.5 Recurso preventivo
4.6 Representantes de los trabajadores y dedicacion en materia de seguridad y salud
4.7 Responsabilidades y funciones en materia preventiva
4.8 Consulta y participacion de los trabajadores
5 IDENTIFICACION DE PELIGROS DERIVADOS DE LA ACTIVIDAD
5.1 Identificacién de los lugares de trabajo
5.2 Identificacion de los puestos de trabajo
53 Peligros en los lugares y puestos de trabajo
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N° CUESTIONARIO NP | SI | NO OBSERVACIONES

6 EVALUACION DE RIESGOS LABORABLES EN LA EMPRESA

6.1 Evaluacion general de riesgos en la empresa

6.2 Evaluacion de riesgos por puesto de trabajo

7 PREVENCION DE RIESGOS EN LA EMPRESA

71 Planificacion de la accién preventiva

7.2 Medidas de prevencion y proteccion para las condiciones generales y lugares de trabajo

7.3 Medidas de prevencion y proteccion para trabajadores singulares

8 COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES

8.1 Medios de coordinacion establecidos

8.2 Procedimientos de coordinacion

8.3 Cooperacion, instrucciones y vigilancia en relaciéon con las empresas contratadas

9 PRACTICAS Y PROCEDIMIENTOS PARA LA ACTIVIDAD PREVENTIVA

9.1 Procedimientos de trabajo, instrucciones y autorizaciones

9.2 Disposiciones internas de seguridad

9.3 Registros

94 Plan de revisiones y mantenimient’o pgriédico .de méquin.as, vehl'culos, herramientas,

aparatos de elevacion, cuadros eléctricos, extintores de incendios, etc.

10 FORMACION
10.1 Formacion incial por puesto de trabajo
10.2 Plan anual de reciclaje y formacion continua

1 INFORMACION
111 Riesgos generales y por puesto de trabajo
11.2 Medidas de proteccioén, prevencion y de emergencia
11.3 Plan anual de informacion preventiva
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12 PLANES DE EMERGENCIA Y PRIMEROS AUXILIOS *

13 VIGILANCIA DE LA SALUD

14 CONTROL Y EVALUACION DE LA ACTIVIDAD PREVENTIVA
141 Controles periddicos de las condiciones de trabajo y de la actividad de los trabajadores
14.2 Seguimiento y control periddico de las medidas de prevencién y proteccién implantadas
14.3 Seguimiento de los accidentes, incidentes y enfermedades profesionales
14.4 indices de siniestralidad
14.5 Auditorias del sistema de gestion de prevencion de riesgos laborables

15 PRESUPUESTO ANUAL PARA LA ACTIVIDAD PREVENTIVA

16 ANEXOS

A1 Identificacién y cualificacion del equipo asesor

A2 Identificacion de peligros a evaluar

A3 Evaluacién inicial de riesgos

A4 Controles de las condiciones de trabajo y actividad

Medidas de prevencion y proteccion para las condiciones generales y lugares de trabajo,
A5 que justifiquen el cumplimiento de las disposiciones minimas de seguridad y salud
aplicables

A6 Formulario de parte de incidentes y accidentes

A7 Procedimiento general de investigacion de accidentes

A8 Lista de chequeo de instalaciones y equipos de trabajo mas comunes

A9 Memoria anual de los Servicios de Prevencion
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CAPITULO 1 Identificacion de los titulares y del emplazamiento de la actividad.

Direccion Postal del emplazamiento de la actividad. Denominacion de la actividad, nombre y/o marca.

11 Teléfono y Fax.
1.2 Identificacién de los titulares de la actividad. Nombre y/o Razén Social. Direccién Postal, Teléfono y Fax.
13 Nombre del Director del Plan de Autoproteccion y del director o directora del plan de actuacién en

emergencia, caso de ser distintos. Direccion Postal, Teléfono y Fax.

CAPITULO 2 | Descripcion detallada de la actividad y del medio fisico en el que se desarrolla.

21 Descripcion de cada una de las actividades desarrolladas objeto del Plan.

Descripcion del centro o establecimiento, dependencias e instalaciones donde se desarrollen las actividades

22 objeto del plan.

23 Clasificacién y descripcién de usuarios.

24 Descripcion del entorno untb-ano, industrial o natural en el que figuren los edificios, instalaciones y areas
donde se desarrolla la actividad.

25 Descripcion de los accesos. Condiciones de accesibilidad para la ayuda externa.

Plano de situacion, comprendiendo el entorno préximo urbano, industrial o natural en el que figuren los accesos,
comunicaciones, etc.

Planos descriptivos de todas las plantas de los edificios, de las instalaciones y de las areas donde se realiza la actividad.

CAPITULO 3 | Inventario, analisis y evaluacion de riesgos.

Descripcion y localizaciéon de los elementos, instalaciones, procesos de produccion, etc. que puedan dar

3.1 ) . " PR, )
origen a una situacion de emergencia o incidir de manera desfavorable en el desarrollo de la misma.
Identificacion, analisis y evaluacion de los riesgos propios de la actividad y de los riesgos externos que

3.2 pudieran afectarle. (Riesgos contemplados en los planes de Proteccién Civil y actividades de riesgo
proximas).

33 Identificacion, cuantificacion y tipologia de las personas tanto afectas a la actividad como ajenas a la misma

que tengan acceso a los edificios, instalaciones y dreas donde se desarrolla la actividad.

Planos de ubicacion por plantas de todos los elementos y/o instalaciones de riesgo, tanto los propios como los del entorno.

CAPITULO 4 | Inventario y descripcion de las medidas y medios de autoproteccion.

Inventario y descripcion de las medidas y medios, humanos y materiales, que dispone la entidad para
41 controlar los riesgos detectados, enfrentar las situaciones de emergencia y facilitar la intervencion de los
Servicios Externos de Emergencias.

Las medidas y los medios, humanos y materiales, disponibles en aplicacion de disposiciones especificas en

42 materia de seguridad.

Planos de ubicacion de los medios de autoproteccion, conforme a normativa UNE.

Planos de recorridos de evacuacion y areas de confinamiento, reflejando el nimero de personas a evacuar o confinar por
areas segun los criterios fijados en la normativa vigente.

Planos de compartimentacion de areas o sectores de riesgo.
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CAPITULO 5 | Programa de mantenimiento de instalaciones.

Descripciéon del mantenimiento preventivo de las instalaciones de riesgo, que garantiza el control de las

5.1 )
mismas.
59 Descripcion del mantenimiento preventivo de las instalaciones de proteccion, que garantiza la operatividad
’ de las mismas.
53 Realizacion de las inspecciones de seguridad de acuerdo con la normativa vigente.

CAPITULO 6 | Plan de actuacién ante emergencias.

6.1 Identificacion y clasificacion de las emergencias:

En funcién del tipo de riesgo.

En funcién de la gravedad.

En funcién de la ocupacién y medios humanos.

6.2 Procedimientos de actuacion ante emergencias:
a) Deteccion y Alerta.
b) Mecanismos de Alarma.
b.1) Identificacion de la persona que dara los avisos.
b.2) Identificacion del Centro de Coordinacion de Atencion de Emergencias de Proteccion Civil.
c) Mecanismos de respuesta frente a la emergencia.
d) Evacuacion y/o Confinamiento.
e) Prestacion de las Primeras Ayudas.
f) Modos de recepcion de las Ayudas externas.
6.3 Identificacion y funciones de las personas y equipos que llevaran a cabo los procedimientos de actuacion
! en emergencias.
6.4 Identificacion del Responsable de la puesta en marcha del Plan de Actuacion ante Emergencias.
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CAPITULO 7 | Integracion del plan de autoproteccion en otros de ambito superior.

71 Los protocolos de notificacion de la emergencia

La coordinacion entre la direccion del Plan de Autoproteccion y la direccion del Plan de Proteccion Civil

72 donde se integre el Plan de Autoproteccion.

Las formas de colaboracién de la Organizacion de Autoproteccion con los planes y las actuaciones del

7.3 sistema publico de Proteccion Civil.

CAPITULO 8 | Implantacién del Plan de Autoproteccion.

8.1 Identificacion del responsable de la implantacién del Plan.

8.2 Programa d(.a’formaci()n y capacitacion para el personal con participacién activa en el Plan de
Autoproteccion.

8.3 Programa de formacion e informacion a todo el personal sobre el Plan de Autoproteccion.

8.4 Programa de informacién general para los usuarios.

8.5 Sefializacién y normas para la actuacion de visitantes.

8.6 Programa de dotacioén y adecuacion de medios materiales y recursos.

CAPITULO 9 | Mantenimiento de la eficacia y actualizacién del Plan de Autoproteccion.

9.1 Programa de reciclaje de formacion e informacion.

9.2 Programa de sustitucién de medios y recursos.

9.3 Programa de ejercicios y simulacros.

04 Programa d_e’revisién y actualizacion de toda la documentacion que forma parte del Plan de

Autoproteccion.

9.5 Programa de auditorias e inspecciones.

ANEXO | Directorio de comunicacioén.
1. Teléfonos del Personal de emergencias.

2. Teléfonos de ayuda exterior.

3. Otras formas de comunicacion.
ANEXO Il Formularios para la gestion de emergencias.
ANEXO il Planos.

REGISTRO ADMINISTRATIVO (Conforme al Anexo IV del R.D.393/2007)
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